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Edito

Ce trimestre, d'avril à juin, notre Réseau de 
Gradignan a entrepris de mettre en place la reprise 
des réunions mensuelles.

Les réunions ont eu lieu le 24 avril, le 22 mai et le 
26 juin.

Au mois de mars un questionnaire a été adressé aux 
adhérents pour leur demander de rejoindre le petit 
nombre de coordinateurs actifs mais pas assez  
nombreux pour dynamiser le réseau, peu de 
candidats ont répondu, même négativement... 10 
personnes sur 60.

Le petit groupe existant, dont deux nouvelles 
adhérentes, fera de son mieux pour permettre au 
réseau de continuer à gérer les Offres et Demandes, 
à proposer de nouveaux échanges collectifs, 
pontuels ou réguliers.

Vous avez été consulté par téléphone, ou par mail, 
en avril ou mai par certaines des coordinatrices afin 
de faire le point sur vos Offres et Demandes. 
Certains en échanges individuels, ou en groupe 
(langues par exemple) donc Demandeurs, n'ont pas 
répondu aux appels, et n'ont pas d'Offre formulée 
en RECIPROCITE, le maître mot des Echanges dans 
les RERS pour permettre la gratuité des échanges.

Les coordinatrices et coordinateurs, tous bénévoles, 
n'ont pas vocation à mettre en relations des 
adhérents qui ne respectent pas la Charte des RERS.

Pour vous renseigner, vous pourrez venir rencontrer 
l'association M.V.M. dont le RERS de Gradignan est 
une commission, 

- le samedi 02 septembre 2023 à la salle du Solarium 
lors du Forum des associations,

- le samedi 16 septembre 2023 à "Un air de fête" 
organisé par l'EPAJG, sur le site de Barthez,

- une date est à l'étude pour vous offrir une 
rencontre sur le site du château de Malartic où vous 
pourrez retrouver une partie de nos échanges 
collectifs et créatifs...

En attendant, vous trouverez dans les pages 
suivantes un  aperçu  des  échanges  qui ont  eu lieu

ces trois derniers mois avec :
- la Cause des livres,
- Jardinons avec Nicole et François,
- l'Art floral,
- les échanges culinaires.

Adieu Raymond, merci Jean-Claude
Lancé en février 2006 à l’initiative de Raymond 
Jeanne, le Groupe religions du Réseau des 
échanges réciproques des savoirs (RERS) de 
Gradignan a tenu sa dernière séance ce lundi 24 
avril 2023. 
Je remercie tous ceux et celles qui ont participé 
à nos échanges mensuels. Je reste à la 
disposition des uns et des autres par 
correspondance afin de répondre aux questions. 
Je recommande toujours l’encyclopédie en ligne 
Wikipedia dont les articles constituent une bonne 
base pour explorer un sujet. 
Je garde un très bon souvenir de cette riche 
expérience et je sais qu’il en a été ainsi pour 
vous. 
Très cordialement. 

Jean-Claude Barbier
N'oubliez pas de lire le calendrier mensuel qui 
vous est envoyé par mail et qui est affiché à la 
porte de la grange du château de Malartic 
(EPAJG).
Vous pouvez nous suivre sur Facebook :
RERS Gradignan – Mieux Vivre à Malartic
et sur nos sites :
www.rersgradignan.com
www.mieux-vivre-a-malartic.com
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La Cause des livres a aimé...

L’apiculteur d’Alep de Christy LEFTERI

C’est dans le terrible contexte de l’anéantissement de son propre 
pays par Bachar El Assad, que Nuri, apiculteur à Alep, va finir par 
convaincre sa femme, Afra, devenue aveugle à la suite de 
l’explosion qui a tué leur fils, de quitter le pays.

Il veut par tout moyen rejoindre Mustapha en Angleterre, ce cousin 
devenu son frère et qui l’a initié aux secrets de l’apiculture.

Le roman raconte le parcours éprouvant de Nuri et Afra vers la 
Turquie, les passeurs, les trafics d’êtres humains…

Mais au-delà de cette sinistre réalité, la beauté du récit tient à la 
force de l’amour qui unit Nuri et Afra face aux épreuves. C’est un 
souffle de vie plus fort que les horreurs, vues, subies, et auquel 
viennent s’ajouter les souvenirs de Nuri lorsqu’il se remémore 
l’univers fabuleux des abeilles.

La tendresse et la poésie, merveilleusement exprimées par 
l’écriture de cette auteure, compensent l’infini désespoir qui 
accompagne la route des exilés. 

Marianne

Jardinons avec Nicole et François

Le 3ème lundi de chaque mois, à 20 h 00 Nicole et 
François nous offrent leurs savoirs et leurs expériences 
en jardinage.

François a "potassé" les infos du mois sur plusieurs 
magazines, sites Internet, et nous communique les 
articles qui l'ont intéressé, soit pour leur pertinence, soit 
pour les critiquer par rapport à ses résultats.

Nicole nous fait part également des siens et nous 
indique les Fêtes aux plantes de la région dont elle a 
eu connaissance. Les rubriques concernent les Astuces 
et Conseils du mois, les actions à accomplir chaque 
mois, au jardin, ou aux plantes d'appartement, etc.

Chacun relève un conseil, et partage ses aventures au 
jardin, ou à l'appartement... Tous les thèmes peuvent 
être abordés. Un échange de boutures ou de graines 
a lieu pour cloturer la séance.

La soirée se termine souvent autour d'un verre de 
l'amitié et d'une pâtisserie de saison dont Alice a le 
secret... chacun participant à son tour.

Les documents que nous communique François sont à votre disposition sur le site de MVM à la page :
http://www.mieux-vivre-a-malartic.com/InfosForumsConferencesExpos.htm

François aimerait beaucoup connaître vos avis et propose de vous donner la parole... en réservant une 
section "AVIS DES LECTEURS" dans nos prochaines publications. A vous de nous écrire si cela vous intéresse à :
rersgradignan33@gmail.com 

Personnellement, j'essaie de favoriser les escargots 
pour me débarasser des (mauvaises) herbes 
envahissantes... Mais force est de constater que ce 
n'est pas rapide ! Sans compter qu'ils ne "travaillent" 
que sous la pluie !

Martine
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Echanges art floral

Mars 2023 : Fleurs séchées

Lagurus (Queue de lièvre), Miscanthus (Herbe à éléphant), Amaranthe blanche (Queue de renard), Chardon...

Gerberas , Hypericum, et Cordyline black tie... 

Avril 2023 : Ikebana

Mai 2023 : Bouquet de printemps

Pivoines et prêles du japon (du jardin de 
Didier...encore merci)

Juin 2023 : Centre de table

Hortensia, lys brindisi, hypericum, gypsophile

Jacqueline, toujours à notre écoute, nous a 
demandé de réfléchir aux thèmes que nous 
aimerions "travailler" à la rentrée... A vos idées 
d'artistes, à vos envies de bouquets, à vos jeux de 
déco... A bientôt pour faire le point.

Toute personne intéressée par l'échange peut 
s'inscrire pour un essai, RV le 4ème samedi de 
septembre. Martine
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Echanges culinaires
Mars 2023 : Paella poissons – Gâteau Milla

Offreuse : Sylvie J.

Avril 2023 : Couscous – Cornes de gazelle

Offreuse : Annie T.

Mai 2023 : Coronation quiche 

Offreuse : Marie-Paule P.

Les toasts, l'entrée et le dessert ont 
été offerts par les convives en 
collaboration avec Françoise et 
Dominique. Chacun avait trouvé 
couronne à sa tête...

Juin 2023 :  "Auberge espagnole"  -  Offreurs : tous les participants

En ce jour d'été précédant les 
vacances, Françoise et Dominique 
nous ont organisé un pique-nique à 
la Grange. Chacun a porté un mets 
froid, ou un fromage, ou un 
dessert..

et pour animer la soirée, Françoise et 
Dominique ont proposé un jeu des 
saveurs : les yeux masqués, il a fallu 
deviner la composition de différentes 
confitures... succès confirmé ! Excellente 
soirée  pour tous les participants. 
Martine
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