LA BOUTEILLE A LA MER

Réseau d'Echanges Réciproques de Savoirs de Gradignan M V M n° 44

Une nouvelle année de rencontres et
d'échanges de savoirs ...

Dés le samedi 8 Septembre, nous assurions une
permanence au lieu habituel du centre commercial
de Malartic (par contre, avez- vous noté les
changements de jour et d’heure 2 au moins jusque
fin Décemobre).

Nous étions

présents également au Forum des Associations de
Gradignan le samedi 15 Septembre ou nous avons
pu accuelllir guelques nouvelles personnes que nous
espérons revoir bientdt a l'occasion des prochaines
rencontres ou d'échanges de savoirs.

Le RERS est de plus en plus reconnu dans sa
démarche pédagogique d'échanges de savoirs, de
formation les uns par les autres. C'est ainsi que nous
avons répondu & l'invitation de I'AFEV (Association
de la Fondation Etudiante pour la Ville), dans le
cadre de la journée de lutte contre I'échec scolaire
le mercredi 19 Septembre, sur les initiatives menées
en matiére de lutte contre I'échec scolaire dans
I'Education Nationale et hors de I'école. Le samedi
17 Novembre, nous sommes également invités par le
CAPE (Collectif des Associations Complémentaires
de [I'Ecole), a la premiére journée de
complémentarité éducative : « Comment pouvons-
nous partager avec l'école la mission d'éducation
du citoyen 2 ».

Nous sommes sollicités aussi pour apporter notre
pierre a la construction du mouvement National
FORESCO (Formation Réciproque Echanges de
Savoirs Créations Collectives) :

Une rencontre nationale des participants aux RERS
aura lieu a Angers les 16 et 17 novembre prochain
pour préparer ensemble :
@ une féte des savoirs dans tous les RERS en 2013
@ une manifestation nationale en 2014, avec le plus
grand nombre possible de Mouvements
d'Education Populaire, Mouvements
Pédagogiques, Institutions de Formations.
Pour répondre a ces demandes, nous avons besoin de
nous renouveler, de nous inferroger sur notre pratfique, de
faire appel d de nouvelles personnes...C'est pourquoi,
nous mettons en place un week-end de formation &
I'animation des RERS sur Gradignan.

Il aura lieu les 15 et 16 Décembre, il est ouvert aux
personnes de RERS qui veulent mieux connditre la
démarche d'un RERS et y participer par un peu plus
d’implication.

La soirée de rentrée aura peut-étre eu lieu quand
vous lirez ces lignes, nous espérons qu'elle aura été
fructueuse en personnes et initiatives nouvelles pour
rendre les échanges réciproques de savoirs toujours
plus pertinents comme une aide a mieux vivre la
complexité de notre société.

Bons échanges de savoirs !

L'équipe d'animation du RERS

Echange culinaire : « Repas d’automne »

Pour cette rentrée, une
frés jolie table décorée

Qux couleurs de
'automne par nofre
artiste  Francoise nous

accueillait dans la joie et
la bonne humeur. Aprées
quelgques échanges sur

¥
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les vacances des uns et sl

des autres, nous étions une dizaine au fravail !
Préparation des champignons farcis, du gratin
: Ty d'aubergines avec
Sylvie et du
savoureux  gateau
aux noisettes  de

Francine.

Un apéro au "bourry”
nous a mis enfrain
pour déguster ce
bon repas qui s'est
terminé par une
infusion bienvenue. Au mois prochain pour d'autres

agapes partagées. Régine
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Experience de voyage

Découverte du Vietnam, lors de la soirée du 14 Juin.

Colette et Marie-Jeanne ont préparé avec soin cette soirée :
elles nous projettent un montage diapos qu'elles ont sonorisé
de musiques locales qui nous plongent dans I'ambiance
asiatiqgue. Nous voild tfransplantés au Vietnam qgu’elles son
heureuses de nous faire découvrir. C'est un pays du sud-est
asiatique, tout en longueur (1500 km du nord au sud) avec une
population trés jeune de 90 millions d'habitants.

Partis d 'Ho Chi Minh ville (anciennement Saigon), nous avons
pu admirer le delta du Mekong avec ses petits bateaux plats etk .
ses maisons sur pilotis puis de nombreuses pagodes dans la partie chinoise : Cholon, et les batiments
"prestigieux" de I'époque francaise : la poste, la cathédrale, ville trés vivante avec ses voitures, ses vélos,
ses motocyclettes, et les pousse-pousses qui veulent tous passer en premier !

Puis nous prenons la direction de Dalat, petite station climatique qui accueille les personnes fatiguées
par la chaleur. Sur la route vers Nha Trang, les bas-cotés servent a faire sécher le riz et aussi les galettes
de riz : c'est assez typique, ainsi que le repiquage du riz qui est fait par les femmes, les pieds dans I'eau,
souvent sur des cultures en terrasse, ce qui exclut toute mécanisation. Ld se tfrouvent les derniers vestiges
de la civilisation Cham.

Nous continuons vers Danang et Hoi An. Dans la mer, de jolies barques rondes, en osier, servent aux
pécheurs et aux touristes pour une petite balade. En i |
continuant vers le nord, on arrive aux tunnels de Vinh Moc :
ville souterraine, construite pendant la guerre, pour soustraire
la population a la vue des armées américaines. Cette ville, s
plusieurs étages a vu naitre 27 bébés dans sa maternité.

On franchit le pont Paul Doumer au dessus du fleuve rouge
pour aller voir la baie d'Halong, une des merveilles du monde.
Nous faisons une promenade en bateau entre des milliers d'lles
et des barques aux grandes voiles oranges magnifiques. Les
femmes tissent de belles étoffes de soies et les jeunes filles
brodent. Nous avons vu la confection de tableaux en laque
avec incrustation de nacre du plus bel effet.

La Visite de Hanoi termine le voyage, c’'est une ville
calme avec un magnifique lac en son centre. Sa
particularité : des rues qui ne représentent gu'un seul
métier : rue du sucre, rue de la mercerie, rue du pain, rue
des stéles funéraires. Nous y découvrons aussi de beaux
batiments comme le palais de la littérature.

Grace au support de la carte, nous avons pu nous faire
une idée précise du périple en remontant le pays tout le
long de la cbte.

Une table décorée des objets rapportés du voyage, des
aloums réalisés, et deux petits films trés pittoresques
complétent le montage. Ils nous font découvrir les

Vietnamiens dans leur vie quotidienne : leur nourriture et
leur déplacement: nous sommes impressionnés par l'importance et l'ingéniosité des chargements
fransportés sur les vélos, mobylettes et scooters | A n’en pas douter, c’est un peuple astucieux et inventif |

La soirée se termine par le partage des boissons et des pdtisseries vietnamiennes appréciées de tous !
Merci Colette et Marie-Jeanne pour cette soirée |

Régine et Monique
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UN ECHANGE REUSSI

Une envie d'apprendre, des meubles anciens d restaurer et
du temps libre : il ne manquait qu'un professeur.

Le RERS a trouvé une personne patiente, compétente et
pédagogue, qui m'a consacré trois demi-journées. L'assise
d'une vieille chaise, jetée aux encombrants sur un trottoir, a
servi de brouillon.

Et voild, avec peu d'outils, un matériau de base naturel,
peu onéreux, et agréable a travailler, je sais maintenant
restaurer mes chaises et fauteuil.

Merci a tous. A. Parenteau
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Echeveaux de canne de rotin
Seau pour faire tremper

la canne

Chiffon

Tire-canne ou reprise

Cutter 10 Aiguilles

Eponge 11 Chevilles en bois
Poingon 12 Chevilles en laiton
Epingles (deux modeles)
Marteau léger 13 Paire de ciseaux

Y
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ECHANGE EN FRANCAIS

Wanda, allemande, a appris le frangais "sur le tas", en écoutant et en parlant. Elle s'exprime facilement, seulement
avec de petites fautes de phonétique, et on peut avoir avec elle nimporte quelle conversation. Sa demande était a
la rentrée 2011 : je n'ai pas "théorisé" le francais, je ne connais ni la grammaire ni les conjugaisons ; j'aime écrire des
histoires, pour cela il faut que je sois au clair avec les régles du francais.

Rencontre de 1 heure une fois par semaine. Wanda lit le roman " I'élégance du hérisson", de Muriel Barbery, qui
demande une lecture attentive. Elle pointe les expressions qu'elle ne comprend pas, et les phrases longues gu'il faut
décomposer pour en saisir tout le sens. Nous travaillons sur ces phrases : la principale, les subordonnées et les
indépendantes, leur articulation par des conjonctions, et pour les verbes, le pourquoi de leurs temps et de leurs
modes.

L'échange continue des septembre 2012. Wanda explique son attente : Elle écrit un livre pour les enfants, en a
rédigé 4 chapitres. Elle a relu avec son mari mais souhaite approfondir le "pourquoi" de tel temps pour tel verbe, de
telle conjonction en francais qui ne correspond pas a la méme conjonction en allemand, etc...

Nos échanges tres studieux se déroulent dans une ambiance de recherche, qui nous fait dériver sur un tas de sujefts,
par exemple ... la paléontologie | Mais en méme temps nous travaillons dans la décontraction, avec des éclats de
rire quand nous découvrons dans nos deux langues des différences de structure qui nous étonnent et peuvent
donner lieu a des confusions ... Bref, nous continuons avec plaisir !

Jacqueline

UN TEMPS POUR TOUT
Il y a un temps pour tout ... Il y a un moment pour chaque chose
(Ecclésiaste)
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Mettre le facteur temps dans sa vie journaliere
Agir franquillement et savoir respirer

Ne pas attendre enfin d'étre quinquagénaire
Pour sourire & la vie et repos savourer.

Ah ... pouvoir distiller son bonheur en patience
Cueilllir au jour le jour les fruits comme les fleurs
Sans vouloir bousculer le rythme des semences
Prétendant devancer I'heure du moissonneur.

Apprendre & écouter, admirer comme un gosse
Oser s'‘émerveiller devant le fier sapin

Mettre le temps qu'il faut pour "gater' une sauce
S'asseoir pour respirer une touffe de thym.

Promener le matin, pieds nus dans la rosée
En écoutant le soleil qui, lui, n'est pas pressé
Mais apporte toujours la chaleur et la vie.

Dans ma vie, que de fois, je n'ai pas su attendre
Bousculant les minutes a chaque carrefour

Y ale travail a faire et les causes & défendre

Et puis, 'heure qui tourne sans espoir de retour.

Raymond Tél
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On pare au plus pressé, on fonce a toute allure
Y a tant de choses & dire, y a tant de gens & voir
Plus rapide I'avion, plus vite la voiture

Pas le temps, suis pressé. Cela ira, au revoir.

Parfois méme les gens, drogués par la vitesse
Racontent leurs vacances en passant les diapos :
On a "fait" I'talie, la Turquie et la Gréce

Le tout & cent a I'neure et le vent dans le dos.

L'an prochain le Brésil, le Chili, ' Argentine

Sans compter I'Equateur et en prime Cuba

Le tout en moins d'un mois : Cela t'épate, cousine
Toi qui est restée camper dans un coin du Jura.

Ecoute I'Ecclésiaste, en son temps il est sage :
Il propose d tous ceux qui courent a tous vents
De s'asseoir un moment au milieu du fapage
Et nous dirait, je crois, mais frés paisiblement :

Si tu sais dire non, sans chercher des excuses

A tout un déploiement de vitesse et de bruit

Si tu sais admirer un enfant qui s'amuse

Tu resteras un homme et non un sous-produit ...

Poéme écrit par Emile

Septembre 2012 N° 44 page |lI



CONSEILS EN JARDINAGE DONNES PAR NICOLE

Mois d'Octobre :

Les floraisons du mois :
Fleurs: Aconit, aster, chrysanthéme, cinéraire,
graminées, lys des cafres.

Arbres et Arbustes: Arbousier, bruyére, camélia,
véronique.

Feuillages d'automne: Chéne rouge, hydrangea,
sorbier, vigne vierge.

Plantations : les bulbes, les arbustes persistants, planter
et diviser les vivaces.

A faire : Couper les fleurs fanées, tailler les vivaces et
les floraisons estivales.

Proverbes :

Octobre en bruine, hiver en ruine.

Brouillards d'Octobre et pluvieux Novembre font bon
Décembre.

Si Octobre s'emplit de vent, du froid tu pdtiras
longtemps.

OUVERTURE DE LA CHASSE AUX FRELONS
ASIATIQUES
Début Octobre g fin Novembre, c'est le moment de
ressortir vos pieges et de les pendre au soleil car les
sexuées émergent des nids et s'envolent pour
s'‘accoupler. Verser 2cm. dans chague pieége de
cette potion:

> 1 canette de biere brune ordinaire.
> 1/2 canette de vin blanc sec ordinaire.
> 1 cuillére a soupe de sirop de framboise ou cassis.

s,

Bonne chasse ! Francoise

Mois de Novembre :

Les floraisons du mois :
Plantations : Les rosiers, les arbustes caducs, les bulbes
et arbustes persistants.

A faire : Planter des haies pour protéger cultures
ornementales et potageres, améliorer les sols, traiter
préventivement (bouillie bordelaise).

Fleurs : Euphorbes, bruyéres du Cap, Chrysanthémes,
diptéracante, ruellia.

Arbres et arbustes: Houx, skimmiq,
d’ornement, cotonéaster, fusain d'Europe.

Proverbes :

Pluie noie la terre, du bien pour tout I'hiver.

Quand en Novembre il tonne, I’hiver a avorté.
Mois de décembre :

pommier

Les floraisons du mois :

Fleurs : bruyeres d'hiver, jasmins d’hiver, roses de Noél,
azalées, cyclamens, poinsettias, primeveéres.

Arbres et arbustes : Gui, houx, skimmia, pyracantha.

Plantations : Arbres et arbustes: arbustes, arbres
fruitiers, rosiers, bulbes.

A faire : Traitement d'hiver d I'huile jaune, élagage des
arbres, nettoyage des outils.

Proverbes :

Décembre de froid trop chiche ne fait pas le paysan
riche.

CALENDRIER DES ECHANGES COLLECTIFS DU MOIS D'OCTOBRE 2012

Vendredi 05 octobre
Groupe de parole
Chez Nicole a 14 h 30
Accueil des nouveau, et, ensemble,
recherche de themes
Contact : Chantal 09 52 12 48 41

Vendredi 05 octobre a 20 h 30
Réunion de rentrée du RERS
de Gradignan Malartic
au Chateau Malartic
(anciennement MJC)

Vous étes tous cordialement invités
Contact Monique 05 56 89 15 82
Dimanche 07 octobre
PHOTOS EN BALADES
L'Automne du Bourgailh & Pessac
(www.pessac.fr/content/automne-bourgailh)

Théme de I'échange : Le "gros plan”
Covoiturage au départ du Centre Commercial de

Belvédere a 14 h 00
Contact : Marie Paule : 06 27 57 50 96
ou Martine 06 85 95 14 92

photosenbalade@hotmail.fr

Lundi 08 octobre de 18 h a 20 h
Echange sur les religions
Theme : les intégrismes religieux
Au Chateau Malartic
Contact : Raymond 05 56 89 02 57
Samedi 13 octobre de 10 h 00 a 11 h 30
Permanence du RERS
de Gradignan Malartic
Devant le Centre Commercial
Jeudi 25 octobre a 20 h 30
Soirée Expérience de voyages
Alter-Tour cycliste dans le Sud-Ouest de la France
Avec Catherine Moreau et Jean Cléroux
au Chateau Malartic
Contact : Monique 05 56 89 15 82
Samedi 27 octobre a 19 h 00
Atelier Cuisine
Chateau de Malartic
Contacts : Francoise 05 57 9570 91
ou Régine 05 56 89 07 48

Malartic & 13 h 15 (fleuriste), ou RV sur place a l'espace

MVM vous invite Au Café Mosaique:

Lundi 8 Octobre : un rémouleur vous parle de son métier
Lundi 29 octobre : Théme : les jeux
- Au Chéteau Malartic a 20 h 00 -
Contacts : Joseph 05 56 89 02 82
ou Francoise 05 57 9570 91
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